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 2022-2023  
Пояснительная  записка. 
 

   Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе 

для детей с речевыми нарушениями (5-7 лет) составлена на основе 

инновационной программы («Примерная адаптированная программа 

коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 

7 лет». Издание третье, переработанное и дополненное в соответствии с 

ФГОС ДО. Автор — учитель-логопед высшей квалификационной категории, 

отличник народного образования Н. В. Нищева) 

    Программа составлена в соответствии с Законом Российской Федерации 

«Об образовании», Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования, Конвенцией ООН о правах ребенка, 

Всемирной декларацией об обеспечивании выживания, защиты и развития 

детей, Декларацией прав ребенка, Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в 

дошкольных организациях, а также разработками отечественных ученых в 

области общей и специальной педагогики и психологии.  

    Целью данной Программы является построение системы коррекционно-

развивающей работы в логопедических группах для детей с речевыми 

нарушениями в возрасте 5- 7 лет, предусматривающей полную интеграцию 

действий всех специалистов дошкольного образовательного учреждения и 

родителей дошкольников. Планирование работы во всех пяти 

образовательных областях учитывает особенности речевого и общего 

развития детей с речевой патологией. Комплексность педагогического 

воздействия направлена на выравнивание речевого и психофизического 

развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития. 

 

     В основе создания этой программы использован опыт работы  в ДОУ  

детьми старшего и подготовительного к школе возрастов с РН, 

подкреплённый современными коррекционно-развивающими программами 

Министерства Образования РФ, научно-методическими рекомендациями, 

инструктивными письмами, представленными в библиографии. В частности 

//«Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей 

работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». Издание 

третье, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. Автор — 

учитель-логопед высшей квалификационной категории, отличник народного 

образования Н. В. Нищева «Программа воспитания и обучения детей с 

фонетико-фонематическим недоразвитием» Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной, 

«Программа логопедической работы по преодолению фонетико 

фонематического недоразвития у детей» Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной, 
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«Программа логопедической работы по предолению общего недоразвития 

речи у детей» Т.Б.Филичевой, Т.В.Тумановой. 

 

     Данные программы  рассчитаны на работу в условиях логопедических 

групп специального детского сада,  в связи с чем,  не совсем подходят для 

использования в условиях общеразвивающего детского сада и не 

предполагают использование новых методов, приёмов, технологий, не 

учитывают клинических особенностей детей, что  является  необходимым.        

Этим и обусловлена значимость написания  рабочей программы, применение  

которой поможет детям с нарушением речевого развития  осваивать 

основную образовательную программу; позволит своевременно, то  есть ещё 

до поступления в школу, помочь детям в преодолении всех  трудностей, 

которые являются причиной возникновения школьной дезадаптации.  

 

   Современная система дошкольного образования предъявляет высокие 

требования к организации образовательного процесса в детском саду.  

Основной задачей дошкольного учреждения является подготовка ребенка к 

школе, в том числе к усвоению письменной речи. Формирование звуковой 

стороны речи рассматривается, как одно из необходимых средств воспитания 

звуковой культуры и подготовки к успешному овладению письменной 

формой речи. 

 

    Данная программа представляет коррекционно-развивающую систему, 

обеспечивающую полноценное овладение фонетическим строем русского 

языка, интенсивное развитие фонематического восприятия, лексико-

грамматических категорий языка, развитие связной речи, что обуславливает 

формирование коммуникативных способностей, речевого и общего 

психического развития ребёнка дошкольного возраста с речевой патологией, 

как основы успешного овладения чтением и письмом в дальнейшем при 

обучении в массовой школе, а так же его социализации. 

 

     В  МБДОУ  № 72 «Кораблик» осуществляется коррекция нарушений речи 

в условиях логопедических групп. В связи с тем, что в общеобразовательных 

дошкольных учреждениях возросло количество детей с нарушениями речи, в 

том числе и детей с тяжелыми нарушениями речи, такими как, ОНР  и ЗПР, 

возникла необходимость введения при МБДОУ специализированных 

программ по коррекции данных нарушений. Исходя из этого, 

логопедическую деятельность необходимо адаптировать к условиям работы с 

детьми с более сложными речевыми нарушениями (ОНР, ЗПР) в 

логопедических группах при массовом ДОУ.  

 

        Детей с речевыми нарушениями   рассматривают как группу 

педагогического риска, потому что их физиологические и психические 

особенности  затрудняют  успешное  овладение ими  учебного материала в 
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школе. Готовность к школьному обучению во многом зависит от 

своевременного преодоления нарушений речи. Дети  с речевыми 

нарушениями нуждаются в особой организации коррекционно-

логопедической помощи, содержание, формы и методы которой должны 

быть адекватны возможностям и индивидуальным особенностям  детей. 

 

      Согласно нормативам  «Санитарно-эпидемиологические требования к  

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» СП 2.4.3648-20», утверждённых Главным государственным 

врачом Российской Федерации, показывает, что следует уменьшить 

количество подгрупповых занятий, и увеличить время на индивидуальную 

работу. Учитывая требования к организации режима дня и учебных занятий 

максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки не 

должен превышать нормы допустимые СП. 

 

   В соответствии с СП 2.4.3648-20  продолжительность занятий 6-го года 

жизни 23 минут, с детьми 7-го года жизни 28 минут. 
 

 

Цель программы – сформировать полноценную фонетическую систему 

языка, развить фонематическое восприятие и навыки первоначального 

звукового анализа и синтеза, автоматизировать слухопроизносительные 

умения и навыки в различных ситуациях, развивать связную речь. 

 

В процессе коррекционного обучения детей с РН решаются следующие 

задачи: 

− раннее выявление и своевременное предупреждение речевых нарушений; 

− преодоление недостатков в речевом развитии; 

− воспитание артикуляционных навыков звукопроизношения и развитие 

слухового восприятия; 

− подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты; 

− формирование навыков учебной деятельности; 

− осуществление преемственности в работе с родителями воспитанников,   

сотрудниками ДОУ и специалистами детской поликлиники, медицинских 

учреждений.  

 

Порядок изучения звуков, последовательность лексических тем, количество 

занятий может меняться по усмотрению логопеда. 
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Планирование занятий с детьми, имеющими 

логопедическое заключение ФН, ФФН, ОНР. 
( 6-го, 7-го года жизни, разделено на 3 периода обучения ) 

1 период – с сентября (3 неделя) 

2 период – со второй половины ноября 

3 период – со второй половины февраля до 3 недели мая. 

С 20 мая – повторение пройденного материала. 

 

    Данная программа доступна к применению в логопедических группах в 

обычном массовом детском саду. С её помощью у дошкольников 

сформируется полноценная фонетическая система языка, разовьётся 

фонематическое восприятие, навыки звукослогового анализа и синтеза, 

автоматизируются слухопроизносительные умения и навыки, сформируется 

связная монологическая речь на базе правильно произносимых звуков. 

Таким образом, дети будут подготовлены к успешному обучению в школе, в 

чём и заключается главная цель данной программы. 

 

Количество НОД: 

Индивидуальные:  не менее 56  в учебный год. 

Подгрупповые:    не менее 28 в учебный год. 

Фронтальные:  не менее 56 в учебный год. 

 

Планируемые результаты освоения программы. Целевые ориентиры  

Как уже отмечалось, главной идеей Программы является реализация 

общеобразовательных задач дошкольного образования с привлечением 

синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с ОНР. 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров. 

В соответствие с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования 

определяются независимо от характера программы, форм ее реализации, 

особенностей развития детей. Целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке в виде педагогической и/или психологической 

диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры, представленные во ФГОС ДО, являются общими для 

всего образовательного пространства Российской Федерации. Целевые 

ориентиры данной Программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной 

Программы. Целевые ориентиры даются для детей старшего дошкольного 

возраста (на этапе завершения дошкольного образования).  

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения 

дошкольного образования) в соответствии с данной Программой относятся 

следующие социально-нормативные характеристики возможных 

достижений ребенка. 
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Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать 

умозаключения, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, 

составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной 

картинке; у него сформированы элементарные навыки звуко-слогового 

анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности.  

Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он 

обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире.  

Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и 

умения в различных видах деятельности.  

Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, 

способен выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности.  

Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у 

ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, 

окружающим, к различным видам деятельности.  

Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться 

успехам и сопереживать неудачам других, способен договариваться, 

старается разрешать конфликты.  

Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя.  

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных 

видах деятельности.  

Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к 

волевым усилиям.  

У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения, 

умеет управлять ими.  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования 

 

Методическое обеспечение 

 

Необходимым условием реализации программы является наличие в 

дошкольном учреждении магнитофона, компьютера, также возможность 

педагога использовать технические средства обучения.  

 

Занятия по каждой теме проводятся в игровой форме. 
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Образовательная область. Направление деятельности 
(Рекомендовано по ФГОС   ДОО)  

Количество 

занятий в неделю  

Подгрупповое занятие с учителем-логопедом  1-2  

Индивидуальные занятия с логопедом  2-3  

Индивидуальное занятие с воспитателем  2  

 

 

Режим дня   (Рекомендовано по ФГОС   ДОО) 

 

Организованная образовательная деятельность, 

подгрупповая работа логопеда     

9.00—10.35 

Первое занятие воспитателя и первое подгрупповое 

логопедическое занятие    

9.00—9.23 

9.00-9.28 

Второе занятие воспитателя и второе подгрупповое 

логопедическое занятие   

9.35—10.00 

Индивидуальная работа логопеда 

 

10.10—10.35 

Возвращение с прогулки, индивидуальная работа 

логопеда с детьми, чтение художественной литературы    

12.35—12.45 

Индивидуальная работа логопеда с детьми, игры, 

подготовка к прогулке, прогулка   

10.35—12.35 
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Характеристика  контингента воспитанников на 2022-2023 уч.г. 

 

 Структура дефектов у дошкольников неоднородна.  В 2022-2023  учебном 

году на коррекционно-развивающие занятия зачисляются дети со 

следующими речевыми диагнозами: 

 

ФФ

НР  

ОНР  

II  

ур. 

 

ОН

Р 

III 

ур., 

ЗП

Р, 

бил

инг 

ОНР  

III ур.,  

билинг.  

ОНР 

III 

ур. 

   

ОНР 

III-

IV 

ур.  

ОНР 

I-II, 

РАС, 

ЗПР  

ОНР  

II-III 

ур,  

билин

г., 

ЗПР 

ОНР  

II-III 

ур,  

билин

г. 

ОНР 

III-

IV 

ур., 

били

нг. 

ОНР 

IV ур. 

ОНР 

IV 

ур. 

 

били

нгви

зм 

Ф

Ф

Н

Р, 

би

ли

нг 

15 1 1 2 11 9 1 1 3 2 6 1 1 

 

 

Характеристика речи детей с фонетико-фонематическим недоразвитием, 

и общим недоразвитием речи 

 

   Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФНР) – это нарушение 

процесса формирования произносительной системы родного языка у детей  

с различными речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия  

и произношения фонем. 

В речи ребёнка с ФФНР отмечаются трудности процесса формирования 

звуков, отличающихся тонкими артикуляционными или акустическими 

признаками. Определяющим признаком является пониженная способность  

к анализу и синтезу. 

Следует подчеркнуть, что ведущим дефектом при ФФНР является 

несформированность процессов восприятия звуков речи. 

 

     К ОНР  отнесены дети с явлениями недоразвития лексико-грамматических 

и фонетико-фонематических компонентов языковой системы. 

Для данных детей типичным является несколько вялая артикуляция звуков, 

недостаточная выразительность речи и нечёткая дикция.  

Незавершённость формирования звуко-слоговой структуры, смешение 

звуков, низкий уровень дифференцированного восприятия фонем являются 

важным показателем того, что процесс фонемообразования у детей не 

завершен. 
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    Коррекционно-воспитательная работа с ФФНР и ОНР  строится с 

учетом особенностей психической деятельности детей. Таким образом, 

логопедическое воздействие органически связано с развитием у 

дошкольников внимания, памяти, умения управлять собой и другими 

психическими процессами. 

 

    Исходя из неоднородности состава детей в группе  (с ФФНР и ОНР, 

обусловленной различной этиологией нарушения, важно в результате 

обследования дифференцированно оценить степень отставания в усвоении 

учебного материала, также следует учитывать программные требования 

данного возраста. 

 

Направления коррекционно-развивающей работы: 

 

− формирование полноценных произносительных навыков; 

− развитие фонематического восприятия, фонематических представлений, 

доступных возрасту форм звукового анализа и синтеза; 

− развитие внимания к морфологическому составу слов и изменению слов и 

их сочетаний в предложении; 

− обогащение словаря преимущественно привлечением внимания к 

способам словообразования, к эмоционально-оценочному значению слов; 

− воспитания умений правильно составлять простое и сложное 

распространённое предложение; употреблять разные конструкции 

предложений в самостоятельной связной речи;  

− развитие связной речи в процессе работы над пересказом, с постановкой 

определённой коррекционной задачи по автоматизации в речи 

уточнённых в произношении фонем; 

− формирование подготовки к обучению грамоте и овладению элементами 

грамоты 

 

   Основная цель индивидуальных занятий состоит в выборе и в 

применении комплекса артикуляционных упражнений, направленных на 

устранение специфических нарушений звуковой стороны речи, характерных 

для дислалии, дизартрии и др. На индивидуальных занятиях логопед имеет 

возможность установить эмоциональный контакт с ребёнком, активизировать 

контроль над качеством звучащей речи, корригировать речевой дефект, 

сгладить невротические реакции.  

На данных занятиях дошкольник должен овладеть правильной артикуляцией 

каждого изучаемого звука и автоматизировать его в облегченных 

фонетических условиях: изолированно, в прямом и обратном слоге, словах 

несложной слоговой структуры. Таким образом, ребёнок подготавливается к 

усвоению содержания подгрупповых занятий. 
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Основная цель подгрупповых занятий – воспитание навыков коллективной 

работы. На этих занятиях дети должны научиться адекватно оценивать 

качество речевых высказываний сверстников. Состав подгрупп является 

открытой системой, меняется по усмотрению логопеда в зависимости  

от динамики достижений дошкольников в коррекции произношения. 

 

Важной в методическом аспекте особенностью индивидуальных и 

подгрупповых занятий является то, что они готовят детей к усвоению более 

сложного фонетического и лексико-грамматического материала на занятиях в 

группе. 

 

Планируемые результаты логопедической работы: 

 

− правильно артикулировать все звуки речи в различных фонетических 

позициях и формах речи; 

− дифференцировать все изученные звуки; 

− называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в 

словах; 

− находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука 

в слове; 

− различать понятия “звук”, “слог”, “предложение” на практическом уровне; 

− овладеть интонационными средствами выразительности речи в пересказе, 

чтении стихов. 

 

Формы и средства организации образовательной деятельности 

 

Организация деятельности логопеда, воспитателей и других специалистов в 

течение года определяется поставленными задачами рабочей программы. 

     Логопедическое обследование  (в рамках ФГОС ДО: социально-

нормативные характеристики возможных достижений ребенка) проводится с 

1 по 15 сентября, с 15 по 31 мая.  Логопедические  подгрупповые и 

индивидуальные занятия проводятся с 15 сентября. 

 

   Данная программа разработана для реализации в ДОУ общеразвивающего 

вида, то есть в сетке занятий  предусмотрено  специальное время для 

проведения фронтальной деятельности  учителя – логопеда (2 занятия). 

Основную  нагрузку несёт  индивидуальная  логопедическая работа,  которая  

проводится  2 раза в неделю с каждым ребёнком. 

 

   Для подгрупповых занятий объединяются дети одной возрастной группы, 

имеющие сходные по характеру и степени выраженности речевые 

нарушения, продолжительностью 20 - 30 минут.   
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   Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и 

степенью выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными 

психофизическими особенностями детей. 

 

Результаты логопедического обучения отмечаются в речевой карте ребёнка. 

 

Программа  составлена с учётом  интеграции основных  образовательных 

направлений в работе с детьми старшего дошкольного и подготовительного к 

школе  возраста. 

 

 

Развитие речи (воспитатели). 

 

Развитие фонематического слуха и формирование фонематического 

восприятия  на занятиях по развитию речи, а также в свободной деятельности  

(различные  дидактические, подвижные игры для развития речи). 

 

Расширение и активизация словарного запаса детей. Рассказывание и чтение 

воспитателем художественной литературы, рассматривание  детьми  картин и 

беседы по вопросам.  Заучивание программных стихотворений. Развитие 

монологической речи осуществляется  при составлении рассказов – 

описаний, рассказов по картине и серии картин, пересказов знакомых сказок. 

 

Проведение  повседневного наблюдения  за состоянием речевой 

деятельности детей, осуществление   контроля  над правильным 

использованием поставленных или исправленных звуков, отработанных  на 

занятиях грамматических форм по рекомендациям логопеда в тетрадях 

взаимодействия. 

 

Развитие познавательных интересов детей в ходе занятий, экскурсий, игр, а 

также в свободной деятельности. 

При организации образовательной деятельности  прослеживаются 

приоритеты в работе учителя-логопеда и воспитателей:  

 

Приоритеты учителя-логопеда: 

 -  звукопроизношение; 

-  фонематические процессы; 

-  языковой анализ;  

 

Приоритеты воспитателей: 

-  моторный праксис; 

-  психологическая база речи; 

- обогащение и активизация словаря; 
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Музыкальное воспитание (музыкальный руководитель) 

    Выполнение следующих упражнений: для развития основных движений, 

мелких мышц руки, активизации внимания, воспитания чувства 

музыкального ритма, ориентировки в пространстве, развития «мышечного 

чувства», развитие слухового восприятия, двигательной памяти; 

    Пляски под пение, хороводы, игры с пением, шумовые оркестры. 

Музыкально – дидактические игры, способствующие развитию 

фонематического слуха и внимания, ритмические игры с заданиями на 

ориентировку в пространстве, упражнения на различение музыкальных 

звуков по высоте, распевки, вокализы  на автоматизацию тех  звуков, 

которые дети изучают на логопедических занятиях, этюды на развитие 

выразительности мимики, жестов, игры-драматизации. 

 

 Взаимодействие с родителями (или лицами, их заменяющими) 

    После проведения логопедического обследования  логопед  предоставляет  

родителям (или лицам, их заменяющим) полную и подробную информацию о 

речевых  и  неречевых нарушениях, выявленных у ребёнка. Далее  учитель – 

логопед подробно разъясняет индивидуальную коррекционно-развивающую 

программу, предназначенную для занятий с ребёнком и делает акцент на 

необходимости совместной, согласованной работы педагогов детского сада и 

родителей. 

 

Программа предусматривает: 

− активное участие во всех мероприятиях, проводимых для  родителей  в 

детском саду (открытые занятия, обучающие занятия – практикумы, 

подгрупповые и индивидуальные  консультации, праздники, в том числе 

логопедические, родительские собрания и т.д.); 

− помощь ребёнку в выполнении заданий, в оформлении логопедической 

тетради, дидактического материала для занятий дома; 

− игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка, 

− систематические занятия с ребёнком  дома по закреплению изученного на 

логопедических занятиях материала, по  автоматизации поставленных 

звуков и введению их в речь; 

− создание положительного эмоционального настроя на логопедические 

занятия,  формирование интереса ребёнка  к собственной речи  и желания 

научиться говорить правильно.  

 

В работе с детьми опираемся на методологические  подходы развивающего 

обучения: 

− необычное начало занятия; 

− присутствие на занятии “духа открытия”; 

− удержание взрослым паузы для “включения” мыслительных процессов 

детей; 
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− предусмотренность при подготовке к проведению занятия вариативности 

ответов детей; 

− не оставление без внимания ни одного ответа; 

− развитие речи в любых формах деятельности; 

− учёт возможностей и терпимое отношение к затруднениям детей; 

− обучение видению многовариативности выполнения задания; 

− поддержка у детей ощущения успешности. 

 

Для  успешной реализации Рабочей программы  необходимо создание 

предметно-развивающей среды: оснащение логопедического кабинета и  

групп необходимым оборудованием, дидактическими материалами и 

наглядными пособиями.  
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